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2012 zz
CAЛAТ И3 КАPТoФЕЛЯ с
CoЛЕHЬlMИ oГУPЦAМИ 60 5.2 i 0,8 ? 1 53

2022 9т
ПТИЦА ТУшЕHHAЯ B TOМATHOM
CoУсЕ 90 А.4 4F 1 2 , 7 1 8 , 5 , 1 22a

2О11 203
MA КAP o H H Ь|Е |/1з ДЕ л|АЯ
OTBAPHЬIE с MACЛOM 124 7,27 4 ,7 5,2 29,8 184

2011 389 CoК ФPУКToBЬlЙ 200 31 ' 2О 1 0,2 1 9 , 6 8

2008 XЛЕБ ПшЕHИЧHЬ|И 2С 1 . 1 5 4 Ё 0 , 1 4с

2008 XЛЕБ P)l{AHoЙ ZL 1 , 2 8 1 t t  / 4 1

Итoгo 87,63 22 26,8 76,1 632

oбeд

ZUZZ 82
oBoщИ Пo сЕзoHУ MoPКoBЬ
HAPЕ3AНHAЯ (MoPКoBHЬlЕ
ПAЛoЧКИ)

OU 4 ' 1 З 0,8 0 , 1 4 1 2 1

2022 4т
сУП КАPТoФЕЛЬHЬ|Й C КPУПoЙ И
TOMATOM 250 9 ,21 4 24,2 147

2О22 1 т
КoTЛЕTА'.3ДoPoBЬЕ'' с CoУCoM
ToMAТНЬ|M 60130 10,4 1 ^ Д 6 ,9 z | Э

2011 1 7 1  . 1 КАшА PAсCЬIПЧAТАЯ ГPЕЧHЕBAЯ 1 5 0 13,1 8 , 1 37 268

2011 386
КИCЛoMoЛoЧHЬ|И ПPol]УКT
(ЙoГУPТ) 1 8 с 17 ,06 6 4 l 8,'r 102

2008 XЛЕБ ПшЕHИЧНЬ|И 4a 2'З8 J . J 0, 2 1 , 9 I U J

2008 XЛЕБ P}КАHoИ 35 2,24 t '1. 14 ,8 I I

Итoгo 103 ,81 32,9 35,з 117 927

Пoлдник
2008 БУТЕPБPoД C сЬ|Pot\Л З5'29 o , o 12 , 3 1 n  я 182

2022 83
l\4oЛoКo B ПPoMЬlШЛЕHHoЙ
УПAКoBКЕ 20О 32,50 5 ,6 4 'Е 105

2011 338 ФPУКТЬ| CBЕ}КИE (AПЕЛЬCИH) 10с 24 ,19 n o 0,2 8 , 1 ,'l'1

Итoгo 91 ,98 13,1 17 ,4 28,2 330

Bсeгo 283,42 68 79,5 221 ' з 1 889
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