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2012 22 сАJ]AT Из l{APToФЕЛЯ с

сoлЕHЬ|t\4И oryPЦAMИ
'100 11,97 1 , 4 5,2 8 ,8 89

2022 10т ПТИЦA ТУшEHHAЯ B TOMATHOM
сoУсE 100 50,66 14,1 19,7 3,2 244

2011 20З MA](APoHНЬ|ЁИзДЕл|АЯ
oТBAPHЬ|Е с MAсЛoМ 14с 9,24 Б l 5,E з4 211

2011 389 сoК ФPУКтOBЬiЙ 20с 24,00 1 o,2 19 ,6 83
2008 XJ]EБ пшЕHИчHь|Й 30 4 -74 2,2 o,2 14,6 A O
2008 XЛЕБ P)|{AHOЙ 25 1 ' 6 с 1 , 7 v , z '10,6 5'1

Итoro 99,20 25,7 31,4 90,9 748

oбeд
2022 82

\JE 'UщиI I lU Uts '3UI. ly MOPКOBЬ
HAPЕзAHHAЯ (MoPКOBHЬlЕ
пAIloЧКИ)

100 6,25 1 4 . 0 , 1 6 ,9 35

2022 4т
CyП }(APTOФЕЛЬHЬ|Й с КPУПoЙ
И ТoMAТoM 25с 9 ,21 4 24,2 147

2022 2т КoТЛЕTA ,,зДoPoBЬE.. с
сoУcoM тoМAТНЬ|M 100 51 , 83 1  1 , 8 1 7 , 8 7 , 1 235

2011 171 . 1 КAшA PAссЬ|ПЧAТAя
ГPЕЧHEBAЯ 180 15 '6с 9 ,9 11,6 44'З 321

2011 386
KИt.;J IUMOJ |oЧHЬlИ П Po.ЦУKг
(ЙorvPТ) 200 18,40 5,6 I 113

2008 XЛЕБ ПшЕHИчI1Ь|Й 40 2,02 3 0,2 '19,5
YZ

2008 XJlЕБ P)l{AHoЙ 4n 2,80 0,4 21 , 2 102
Итoгo 106 ,11 3т '9 39,1 132,2 1045

г Ioлдник
2008 nPяHИKИ дn 4,88 ? 2,4 a,-7 E 18з
2022 83 MUJ|(JКO B I lPoMЬ|шЛЕHHoИ

УпAКoBКЕ 200 29,5с 5,6 4 , 9 9,3 105
2011 338 ФPУКТЬ| свЕЖИЕ (AпЕЛЬсИHJ 200 40'3с 1 , 8 0,4 16,2 86

Итoгo 74,68 10,4 717 63 374
Bсeгo 279,99 74 т8'2 286 2167
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