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2022 82
oBoщИ Пo сE3oHУ MoPКoBЬ
HAPЕзAHHAЯ (MoPКoBHЬlЕ
ПАЛoЧКИ)

60 5,63 0,8 0 , 1 4 1 21

2022 11т ЦЬ|ПЛЯТA' ТУшЕllНЬlЕ с
МoPКoBЬЮ И ЛyКoM 30/30/30 23,89 14,4 19C

2011 З12 ПЮPЕ КАPToФЕЛЬHoЕ 15с 19 , ' 13 3.2 5 ,2 2 1 . 4 144
2О21 12 КAКАo C MoЛoКoM 20О 1 2  1 1 Z+ ,  J ? i ? 4 7 1 4 7
2008 XЛЕБ ПшЕH|АчНь|Й 20 1 , 1 0 , 1 10 47
2008 XЛЕБ P)КАHoЙ 2о 1 ' 2Е 1 , 3 0,2 / 1 1

Итoгo 6з ' 19 't 9,6 23,3 7l 591

oбeд
2011 45

CАЛAТ Из БЕЛoКoЧAHНoЙ
КАПУсТЬ| O U 6 0 1 1 4 OJ

2011 82
БoPщ C КAПУсТoЙ И
КАPТoФЕЛЕt\ll 25О 12 'З3 2,2 l o , z 116

2008 284 ТEФТЕЛИ (2-Й BAPИАНT) 60/3с R-7 4 E, я , l 13,1 1 9 4

2О11 1 7 1 . 4
КAшА PАCсЬ|ПЧAТАЯ
ПшЕHИЧНАЯ x50 1 0 , 5 1 6,3 37,2 249

2011 389 CoК ФPУКТoBЬ|Й 200 )4 0( 1 О'2 1 9 , 6 t3
2008 XЛЕБ ПшЕHИЧ|1ь|Й 2О 1  1 Ё , 0 , 1 '10 47
2008 XЛЕБ P}КAHOЙ . lг

1 , 9 2 n ? 1 2 . 7 o l
Итoгo 112,97 22,3 32,4 1 08,1 814

Пoлдник

2О11 2З5 шНИЦЕЛЬ PЬlБHЬlЙ
HAТУPАЛЬHЬ|Й 105 28,82 1 1  , 1 8 , 7 1 5 9

2011 386
КИCЛo[\4oЛoЧllЬ|Й ПPoДУКТ
(PЯЖЕHКА) 1 8 С 18 ,67 4 4 7,4 94

2008 XЛЕБ ПшЕН|АчнЬ|Й 20 1  1 Б 1 , 5 n l '10 47
2О11 338 ФPУКТЬlCBDкИЕ (ГPУшA) 10с 34.491 0.4 n 1 10 ' З 47

Итoгo 83,13 't8 13.1 36,4 347
Bсeго 259,29 59,9 68,8 219,5 1752


