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2011 7 1
oBol.ЦИ HATУPAЛЬHЬ|Е Пo
сЕ3oHУ (oГУPЦЬl сBDt(ИЕ) 10С 12 , 12 0,8 0 , 1 1 4

zuzt 2т
КoТЛЕTА''зДoPoBЬЕ.' C CoУсoN/!
ТoMATНЬ|M 70|Зс 4-7  я ' I , l 2З5

2011 З12 ПЮPЕ КAPТoФЕЛЬHoЕ 1 8 с 20,64 J ' б 6 ,2 1 7 4
2011 389 ]oК ФPУКТoBЬ|Й 20С 24'0О 1 0.2 1 9 , 6 б J

2008 (ЛЕБ ПшЕН|4чt1ь|Й 40 2,3О 0,2 20,1 У:
2008 XЛЕБ PЖAHOЙ 2A 1 , 2 8 0,2 8 , 5 41

Итoгo ' l38,09 21,8 24,7 83,5 642

oбeд
2008 ИКPA КAБАЧКoBАЯ

КoHCЕPBИPoBAHНАЯ 100 9.79 8 ,9 1 a 119

ZVZZ 46t1
PACсOЛЬНИК ЛЕHИНГPA ЛcКИЙ
Co ClvЕTAНoЙ 25С 1 1  , 5 4 / a б 4 1 J о

2008 З07 ПТИЦA OТBAPHAЯ 1 i 0 44,89 J I
- 7 4 2ОО

20О8 181 КАШA PИCOBАЯ PАссЬlПЧАТАЯ '180 8,06 4 4 6 ,2 264
2021 8 ЧAИ C сAXАPOM 2О0/1o 1 ^ Б n 4 10 , a 44
2008 XЛЕБ ПLlJЕНИЧНЫЙ 60 3,46 4 F \ 0.4 30,1 142
2008 XЛЕБ PЖAHOЙ 40 2 ,56 n Д 4 a

t l 82
Итoгo 8 1 , 9 5 47,4 30,2 'l30,1 987

Пoлдник
2011 210 oMЛЕТ HАТУPАЛЬНЬlИ 100 18,79 Ч 18,1 1 , 8 2О7

2О22 83 MoЛoКo B ПPoMЬ|шЛЕНHoЙ
УПAКoBКE 20с Д 9 o ' l 105

2 О 1 1 338 ФPУКТЬ| сBЕЖИЕ (ЯБЛoКО) 10С | /  б 4 CI,4 o А q F 47
2008 ХЛЕБ ПШЕHИЧНЬ|Й 2с 4  1 Е , 0 , 1 10 47

Итoгo 64 ,1з 16,7 23,5 30,9 406
Bсeгo 284,11 8s,91 78,4 244,5 2035
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