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Зaвтpaк
2008 БyТЕPБPoД с CЬlPoM 35 1 7 , 1 6 4 6 8 ,6 128

2011 174
КАшA BЯ3КAЯ MoЛoЧН ̂ Я V1З
PИсА 214 2 1 , 8 4 t  t , z + J , J 298

2008 Г1PЯ|1ИК|А 3 ,77 1 1 А 22,a 4 4
I I

2021 8 ЧAЙ C CAXAPOM 200l1с 1 ,25 0,2 ' 10 ,1 4 1
2008 XЛЕБ ПшЕHИч|1ь|Й 20 1 , 1 5 0 , 1 1 с 47

Итoгo 45,17 14,2 21 93,4 624

oбeд

2022 бz
oBoЩИ Пo сЕзoНУ MoPКoBЬ
НAPЕзAHНAЯ (MoPКoBHЬ|Е
пAЛoЧКИ)

O U 0,8 0 , 1 4 , 1 21

201 1 106
CУП КAPTOФЕЛЬНЬ|Й с PЬ|БHЬ|MИ
ФPИКАДЕЛЬКАMИ 25с 22,08 10,2 18 ,6 148

2008 299
зAПЕКАHКA КAPТoФЕЛЬНAЯ с
MЯсoМ

4 1 4
I  J L 65,68 20,1 z ё ' 3 З50

2021 '10 КoMПoТ Из CMEсИ
CУXoФPУКТoB 20С )^А o - 7 3E

2008 XЛEБ ПшЕHИЧHЬlЙ 50 2 ,88 3,8 0,3 25,1 1 1 8
2008 )шЕБ PЖAHOЙ 40 2,56 z ,o o,4 4 a 82

Итoгo 101,47 31 24,4 102,8 758

Пoлдник
2411 428 БУЛoЧКA ШКoЛЬНAЯ 2,54 4,4 1 a n a | э z
2021 я ЧAИ с CАXAPOМ 200t10 |  ' zЭ u,z 10,1 4 1
2011 338 ФPУKTЬ|сBЕЖИЕ (БAНAH) 120 39 ,1  5 t a O F 25,2 115

Итoгo 42,94 6,4 2,3 65,4 308
Bсeгo 189,59 5 1 , 6 48 261,6 1 690
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