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2022 82
oBoшИ ПO сЕзoHУ MoPКoBЬ
HAPЕзAHHAЯ (MoPКoBHЬ|Е
ПAЛoЧКИ)

60 ^ -7Е n я 0 , 1 4 , 1 21

2022 1 1 +
I  t t

ЦЬlпЛЯTA, TУtlJЕHHЬ|Е с
MOPКOBЬЮ И ЛУКoM

90 2З'54 Q д 14,4 190

2011 312 ПЮPЕ КAPТoФЕЛЬHoE l Б n 22,16 З'2 6 21 , 4 144

2021 12 КAКAO с MoЛoКoM 2oс 12,02 4 ' З J , J 24,7 147

2008 ХJlЕБ ПшЕHИчNь|И 2С 1 , 15 1 , 5 0 , 1 '10 41

2008 ХJlЕБ P}КAHoИ 2с 1 , 2 8 1 , 3 o,2 я q 4 1

Итoгo 66,90 19 ,6 23,3 т5 591

oбeд
2011 45

сAЛAТ И3 БЕЛoКoЧAHHoИ
КAПУсТЬ|

60 5 '8т 4
I 4 5 ' € 63

2011 82
БoPщ с КAПУсToИ И
КAPTOФЕЛЕM

250 1 ̂  Е,.? z , z 5 , 8 13,2 116

2008 284 ТЕФТЕЛИ (2-И BAPИAHT) 60/30 56,94 8,3 .14. -7 9 ,9 195

2011 1 т 1 . 4
КАшA PAсCЬ|ПЧATAЯ
ПшEHИЧНAЯ

l 6 n 8,65 A ? 8,3 37,2 249

2011 389 coК ФPyКТoBЬ|И 200 24,O0 1 0,2 1 9 , 6 б J

2008 XJlEБ ПшЕHИЧHЬlИ 20 4  4 Е 1 0 , 1 1 с 47

2008 xЛEБ P}l(AHoИ 2n 1 , 9 2 2 ^ 2 12 , 7 6'1

Итoгo 109,10 22,З 32,4 108,1 814

Пoлдник

2011 z5c
tlJHИЦEЛЬ PЬ|БHЬ|И
HAТУPAЛЬHЬ|Й

1 0 5 29,64 11,1 8 , 3 8 ,7 159

2011 Jtto
КИсЛoMoЛoЧHЬlЙ ПPoДУКТ
(PЯ)+(ЕHКA) 18с 18,67 Б 4,4 7,4 94

2008 XЛЕБ ПшЕH|АчНь|И 2с 1 , 15 4 E 0 , 1 '10 47

2011 338 ФPУКТЬ| сBЕ}КИE (гPУшA) I U L 34,49 0,4 n ? 10 , 3 41

Итoro 83,95 't8 13,1 36,4 347

Bсeго 259,95 59,9 68,8 219,5 1т52

nor^, %./.o *6^ , /^ t


