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2011 OAЛAT Из cвЕКЛЬ|с oryPЦAMИ

сoЛЕHЬlMИ l n n 14,63 4 E 6 , 1 A A 88

2008 284 TEФТЕЛИ (2-Й B^P|A^Hт\ 70t30 66,26 9,5 '15,6 11 ,1 222
2011 203

MAI(APOHHЬ|E ИзДЕЛИЯ
OТBAPHЬ|Е c МAсЛoM 140 8,21 5,4 c , v 34,6 214

2011 389 сoК ФPУКТoBЬlЙ 200 24,00 I 0,2 19 ' с 83
2008 ХЛЕБ ПшEHИчHь|Й 25 1 ,44 4 с 0,2 12,5 59
2008 XЛЕБ P)+аHoИ 2l 1 ,60 1 , 7 0,2 '10,6 Е'4

Итoro 116,14 21 28,2 95 711

oбeд
2012 zz

сAJ]AT И3l(APтoФЕЛЯ с
сoЛЕHЬlMИ oГУPLlAMИ

'100 1З '28 1 , 4 6 ,S 8, t 104

2011 82 БoPЩ с |{AПУсToЙ И
}иPToФЕЛЕM 250 1 n  Б с z , z 5,8 13,2 116

2011 291 ПЛoB Из пTИЦЬ| 200 31 ,89 20,7 26,7 36,4 468
zuz I I ЧAИ с сAXAPoM 20011с 1 ,46 0,4 '10,5 44
2008 XJlЕБ ПшЕHИчHь|Й ^n 3,46 4,6 0,4 an .t 142
2008 ХЛЕБ P)|GHoЙ 60 3,84 4 0,5 25,4 122

Итoro 64,52 33,з 40,3 124,4 996

Пoлдник
2008 6'1 PЬlБA ПoД MAPИHAДoM 12с 25,11 11,8 1 0 , 8 - 7 A

17Е
2022 83 MUJ |UKO B l lPoMЬIl.JJЛEHHoИ

yГ]AКoBКЕ 20с 31 , 80 5,6 4,9 9,3 '105

2011 338 ФPУКтЬ| сBЕжИЕ (BИHOгPAД) 10с з2'86 0,6 0,6 15,4 72
2048 XЛЕБ пшЕHИчHь|Й 25 1 , 4 4 12,4 59

Итoro 91,21 19,9 16,5 44,8 411
Bсeгo 2т1,87 74,2 85 264,2 2124
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