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2011 7 1
oBoшИ HATУPAЛЬHЬ|Е Пo
сE3oHУ (oГУPЦЬl сBDкИЕ) 10с 12 , 12 0,8 0 , 1 2,5 1 4

2022 2т
КoтЛЕТA'.зДoPoBЬЕ.. с
сoУсOM ТoMAТHЬlM 10с 77,93 11 , 8 1 т  ' 8 7 , 1 2З5

2011 З12 ПЮPE КAPТoФEЛЬHoЕ 180 22,14 3 , 8 6,2 25,7 174

2011 389 ЭOК ФPУКТoBЬ|Й 200 24,O0 1 0,2 19 ,6 83

2008 NЛЕБ ПшЕHИчNь|Й 40 2'3с 2 , ' l 0,2 20,1 95

2008 ХЛЕБ P}КAHOИ 20 1 '2е 1 , ? 8, t 4 1

Итoгo 139'т7 21,8 24,7 83,5 642

oбeд
2008

ИКPA lGБAЧКoBAЯ
КoHcЕPBИPoBAHHAЯ 100 9,88 8 ,9

'7 -7 ' 1 19

2022 4611
PAссoЛЬHИК ЛЕHИHгPAДсКИИ
сo сMЕTAHOЙ

250 11,29 2,5 6.4 1 ^ а l a A

2008 307 ПТИЦA oTBAPHAЯ 110 43,08 31 7,9 0,9 20с
2008 181 КAшA PИсoBAя PAссЬ|ПЧAТAЯ 180 7,39 4 ,4 o,z 47 ,3 264

2021 I ЧAЙ с сAХAPoМ 200t10 1,46 0,4 10 , 5 44

2008 ХЛEБ пшЕHИЧHЬ|И ^n 3,46 4 , O o,4 30,1 142

2008 юlEБ P)КAHOИ 40 2,56 2,6 0,4 17 62

Итoгo тg'12 47,4 30,2 'l30,1 987

Пoлдник
2011 210 oMЛЕТ HAТУPAЛЬHЬIИ 100 1  9 ,85 v , z 18,1 1 , 8 207

2022 8з
MoЛoКo B ПPoMЬ|шЛЕНHoИ
УПAКoBКЕ 200 3'1,80 E A 4,9 9 ' з 105

2011 ФPУКТЬ| сBЕЖИЕ (яБЛoКo) ,|0с 12,64 0,4 o,4 9 ,8 4т

2008 XJlЕБ пшЕHИЧHь|И 20 1 , 15 1 Е 0 , 1 1 с 4т

Итoгo 65,44 16'т 23,5 30,9 406

Bсeгo 284'3з 85,9 78,4 244,5 2035


