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2012 zz
сAЛAT Из КAPToФЕЛЯ с
сOЛЕHЬ|MИ oryPuAMИ

4n.r 13,28 1 , 4 6 ,S б 'б 104

2022 10т
ПТИLlA TУшEHHAЯ B ToMATHOM
CoУсЕ

100 30'2с 14,1 19,7 3,2 245

2011 203
MAКAPOHHЬ|Е|А3ДЕлИя
OTBAPHЬ|E с MAсЛoМ

140 8,21 5,4 5 ,9 34,6 2 1 4

2011 J б У сoК ФPУКToBЬlИ 200 24,00 'l 0,2 '19,6 8з

2008 XЛЕБ гIшЕHИчHь|И 30 1 ' т 3 2,3 0,2 15.1 71

2008 XЛЕБ P}l{AHoИ 25 1 , 6 0 1 , 7 0,2 10 , 6 51

Итoгo 79,02 25,9 33,1 91 ,9 768

oбeд

2022 82
oBoщИ Пo сEзoHУ MoPКoBЬ
HAPЕ3AHHAЯ (MoPКoBHЬ|Е
ПAЛoЧКИ)

100 7,50 1 ' з 0 , 1 6 ,9 25

2022 4т
сУП КAPТOФЕЛЬHЬ|И c КPУпoИ
И ТoMAТoМ

25с 1 n  A ? ? 4 24,2 147

2022 2т
КoTЛEТA ..3ДoPoBЬЕ., с
сoУсOM ТOMATHЬ|M 100 77 '9З 11,8 , 17  F 7 , 1 235

2011 171  .1
КAшA PAссЬ|ПЧAТAЯ
ГPEЧHЕBAЯ

l я n 12,82 I , g 11 ' с 44 'З 321

2A11 386
КИсЛoMoЛoЧHЬlИ ПPoДУКт
(ЙorvPT) 20a 18 '4с 5' € с 11З

2008 XЛЕБ ПшЕHИЧHЬ|И 40 2'3с 2, 1 20,1 95
2008 XЛЕБ P)lGHoИ яn 3'2с o,4 21, 102

Итoгo 132'7а 38 39,1 132,8 1048

Пoлдник
2008 nPЯHИКv1 50 4,8Е 2,4 37,5 183

2022 б J
MoЛoКo B ПPoMЬ|шлЕHHoИ
УПАКoBКE 200 31 , 8 ( 5 ,6 4 ,9 9 ,3 105

2011 338 ФPУКTЬ| сBDКИЕ (AПЕЛЬсИH) 200 52,49 1 , 8 0,4 16,2 8€

Итoro 89,'17 10,4 7,т 63 374

Bсeгo 300.97 74,3 79,9 28т'7 219e

пo'ao Б,;.*."*оа ( 4?) ,


