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2011 Б 6
сAЛAТ Из сBЕКлЬ|с oryPшAMИ
сoЛЕHЬlMИ 100 14,6? 4 Е 6 , 1 6' € 88

2008 284 ТЕФTEЛИ (2-ИB^PИАt1т) 70t30 66'2с 9 , 5 15 'с 11.1 222

2011 20З
MAКAPOНHЬ|Е |АзДЕI1Ия
OТBAPHЬ|Е с MAсЛoM 140 8,21 5,4 Б с З4'с 214

2011 389 сoК ФPУКТoBЬlЙ 200 24'oс 1 0.2 19 ' € я?

2008 XJlЕБ ПшEHV1Ч!1ь||А 25 1,44 4 C 0,2 12,4 59
2008 XЛЕБ P)КAHOИ 25 1,60 1 , 7 0,2 10,6 5'1

Итoгo 116,14 21 28,2 95 717

oбeд
2012 zz

сAJ]AТ Из l{APТoФЕЛЯ с
сoЛЕHЬ|MИ OГУPЦAMИ 100 1З '28 1 , 4 6 ,9 8 ,8 104

2011 82
БoPщ с КAПУсToЙ И
КAPTOФЕЛЕM 250 10,59 z , z 5,8 13,2 11с

2011 291 ПЛoB Из ПTИЦЬ| 200 3 1 , 8 9 20,7 26,7 36,4 46е
2021 б ЧAИ с сAXAPoM 200t10 1 ,46 0,4 { n  д 44
2008 XЛЕБ ПшЕHИЧHь||/1 60 3,46 4,6 0,4 30,1 1 4
2008 XЛЕБ P)кAHOИ A N 3,84 4 0,5 25,4 122

Итoro 64,52 33'з 40,3 124,4 996

Пoлдник
2008 o t PЬIБA пoД MAPИHAДoM 120 25,11 11,8 1o;8 7.'с 175

2022 ttJ
MoЛOКo B ПPoMЬ|шЛЕHHoЙ
УПAКoBКЕ 200 31 '8с 5'с 4,9 9 ' з 105

2411 J J б oPУКтЬl CBЕЖИЕ (BИHoгPAД) 100 з2 '86 0,6 0,6 15,4 72
2008 XЛЕБ пшЕHИчHь|Й 2Е 1,44 1 , 9 0,2 12,5 59

Итoro 91,21 19,9 16,5 44,8 411
Bсeгo 2т1'8т т4'2 85 264,2 2124


