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2012 22
CAЛAT Из КАPТoфEЛЯ с
CoЛЕHЬIMИ oГУPЦАMИ OU 8 ,4E 0,8 4 , 1 62

I U I Z 9т
ПТИЦА TУшЕННАЯ B ТoMАТHoM
сoУCЕ 45t45 27 .88 t /  / 204

2008 1 8 1 KАшA PИсOBAЯ PАCсЬ|ПЧAТAЯ 1 5 с 8 ,67 ? t 5,2 39,4 22С
2411 389 CoК ФPУКТoBЬlЙ 20С 24,00 1 0,2 83
2422 1 0 1 XЛЕБЦЬl ГPЕЧНЕBЬlЕ 3С 3,00 ? A 0,9 1 5 , 6 84

Итoro 72,04 21,3 26,7 8 1 , t 653

oбeд

2022 82
oBoЩИ Пo CЕ3oHУ MoPКoBЬ
HAPЕЗAННAЯ (MoPКoBHЬ|Е
ПАЛoЧКИ)

60 6,75 0,8 01 4 , 1 a 4

2A22 А -т | CУП КАPToФЕЛЬНЬ|Й C КPУПoЙ И
ТoMАТoM 25С 11 ,62 А ? 4 2 147

2422 1 т
КoТЛЕTA''3ДoPoBЬЕ.' с CoУсoМ
ТolvlАТHЬlM 60/30 67  nя o ? 15,2 184

2О11 1 7 1  . 1 КАll. lA PACCЬlПЧATAЯ ГPЕЧНЕBAЯ 150 1 1 ' 1 е 8 , 1 37 26с

2С t11 386
КИсЛoМoЛoЧНЬ|Й ПPoДУКТ
(ИoГyPT)

'180 1 7  о F ДБ 8 , ' 1 102

2022 101 ХЛЕБЦЬ| ГPЕЧHEBЬ|Е o : 7 ,8 z 33,8 182
Итoго 110,',19 34 35,5 109,7 904
Bсeгo 182,23 55,3 62,2 , l 91 , € 1557
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