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2022 12т ЦЬlПЛЯTA, ТУшЕHHЬlЕ с
MoPКoBЬЮ И ЛУКoM

.t nn 2з'74 9 ' з , | E  с 6,7 209

2011 312 ПЮPЕ КAPTOФЕЛЬHoЕ 180 25'0с 3 , t o,z 25,7 174

2021 12 КAКAo с MoЛoКoM 20с 12,З9 4 A 1 Е 24,r 150

2008 ПЕЧЕHЬЕ 2с 2,57 1 Е 14,9

2008 XJlЕБ ПшЕHИЧHЬlЙ
.1,Г 1 ' 7З 2 'з U ' Z 4 E 4 71

2008 XЛЕБ P}КAHOЙ 3( 1 ,92 z n ? 12 , 7 6'1

Итoro 67,41 23,3 28,1 99,9 748

oбeд
2011 45

сAЛAТ Из БЕЛoКoЧAHHoИ
](AПУсTЬ|

100 9 ,71 4 E A я 9,2 '105

2011 82
БoPщ с КAпУсТoИ И
КAPTOФEЛЕM

25с 10,87 2,2 5,8 t o , z 116

2008 284 ТЕФTЕЛИ {2-|АB^PИ^Nт) l n п 60,03 9,5 '15,6 11,1 222

2011 171.4
КAшA PAссЬ|пЧATAЯ
ПшEHИЧHAЯ

180 8,74 7,7 9 ,9 44,6 298

2011 389 сoК ФPУКтoBЬlИ 200 24'oс 1 0,2 1 9 , 6 я ?

2008 XЛЕБ ПшЕHИЧHЬIИ 20 4 4 1 ' Е 0 , 1 10 47

2008 ХЛЕБ P}I(AHOИ зс 1 , 92 ^ a 12 , 7 61

Итoгo 116,43 2эц 387 120,4I e32

Пoлдниl

2011 235
шHИЦЕЛЬ PЬlБHЬ|И
HATУPAЛЬHЬlЙ

115 26,16 12,2 9 ,6 9,4 177

2011 386
КИсЛoMoЛoЧHЬ|Й ПPoДyКТ
(PЯЖEHКA) 220 20,3З 6,2 5,3 8 ,9 11Е

2011 з38 ФPУКТЬ|сBЕЖИЕ (ГPУшA) 100 34,49 4,4 0,3 '10,3 47

2008 XЛЕБ гlшЕHИЧHЬ|И 30 1 ' 7 з 2 , 3 0,2 1 5 , 1 71

Итoгo 82,71 21,1 15'А 43,т 410

Bсeгo 266,55 69,8 82,2 264 2090
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