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2О1 1 7 1
oBoЩИ НАТУPAЛЬНЬlЕ Пo
CЕ3oHУ (oГУPЦЬl сBЕЖИЕ) 100 14,07 0,8 0 , 1 2 , 5 1 4

2О22 2т КoTЛЕТА'.зДoPoBЬЕ'' C сoУсoM
ToMАТНЬ|M

'100 69'2О 11 ,8 1 7 , 8 7 , 1 235
2411 З12 ПЮPЕ КАPТoФЕЛЬНoЕ 1 8 0 zv ,oo ? я в 2 25 ,7 174
2О1 1 389 сoК ФPУКТoBЬ|Й 20С 24,70 1 0,2 ' 19 ,6 83
2008 XЛЕБ  ПшЕНИЧHЬ|Й 4С 2 'ЗО J ,  I 0,2 2 О ' 1 95

*"3ЦB l 20 1 , 2 8 1 ? 0,2 я . д 4 1
Итoгo 137,21 21  ,8 24,7 83,5 642

oбeд
2008 ИКPA КАБAЧКOBAЯ

КoHCЕPBИPoBАНHАЯ
'100 1 1 . 0 6 1 , 9 8 , 9 7 , 7 1 1 9

2О22 46/1
PAсCOЛЬH ИК ЛЕНИНГPA ДCКИЙ
CО сMЕТAНoЙ 25О 1 8 , 0 7 в 4 13с

2ОГ}8 3О7 ПТИЦA oТBАPНАЯ 1 1 С 79,50 31 7 A n o 20С
2008 1 8 1 КAШA PИсoBAЯ PAссЬIПЧАТАЯ 1 8 0 9,92 4 ,4 А a  . 264
2021 I ЧАИ C CАXАPOM 20u1a 1 , 7 3 0,4 44
2008 ХЛЕБ ПшЕHИЧllь|Й 60 3,46 4 ,6 0,4 30 , 1 142
2CI08 XЛЕБ P}КАHoЙ 4С 2 ,56 0,4 1 7 82

Итогo 126,30 47,4 30,2 1 30,1 987

Пoлдник
21j11 2 1 0 oMЛЕT HАТУPАЛЬHЬ|Й 2т0T

--Iti{
1 8 , 8 З6,2 41 t

2О22 8З
MoЛoКo B ПPoMЬ|шЛЕHHoЙ
УПАКoBКЕ 20С 30.25 А a o 1 105

2011 338 ФPyКТЬ| сBE)i(ИЕ (ЯБЛoКo) 100 14 .49 О '4 0,4 9 . 8 47
2008 XЛЕБ ПшЕHИЧHЬlЙ 2О 1 . 1 5 1 , 5 0 , 1 1 С 47

Итoгo 88,38 26'э 41,6 32,7 614
Bсeго 351 ,89 95,5 96,5 246,3 2243
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