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3автpак
2О08 3 БУТЕPБPoД C сЬlPoM 3a 25 ,31 4 ' с я 6 7 q 128
201 1 210 oMЛЕТ HAТУPАЛЬНЬ|Й 200 52,52 1 R F 36 ,1 414
2421 б ЧАЙ с сAХАPОM 200t10 1 , 7 3 4 ,4 1 0 , 5 44
2О11 338 ФPУКТЬ| CBЕЖИЕ (АПЕЛЬCИН) 100 ЗО,24 n o 0, 8 , 1 А 1

2aО8 XЛЕБ ПшЕH|4Ч|1Ь|Й 2О 4 4
L t 0 , 1 1 О 47

2008 XЛЕБ P)КAНoЙ 2О 1 , 2 8 1 0,2 8 , 5 4 1
Итoго 112,23 27,a 45,2 48,2 7 1 7

oбeд
2011 7 1

oBoЩИ НAТУPАЛЬНЬ|Е Пo
CЕЗoHУ (ПoMИДoPЬl CBЕ)кИЕ) Г;]

1 0,1 0] 1 , 1 o,2
Г-;

2011 1 0 8
CyП КАPТoФЕЛЬНЬ|Й C
КЛЕЦКAМИ 25С 14,82 4 23 157

2{}11 26О ГУЛЯш 100 75,69 1 5 1 7  , 1 229
2 i j 14 , 312 ПЮPЕ КАPТoФEЛЬНОE 't80 29,67 3 , 8 6,2 2 5 , 7 1 7 4

2021 10 КoMПoТ Из сlvlЕCИ
сУXoФPУКТoB 20О 3.01 3S

2008 XЛЕБ ПшЕH|АЧНь|Й о L 3,46 4 с 0,4 З0 1
2008 XЛЕБ P)tGHoЙ 60 3.84 n 6 25.4 t l L

Итoгo 140,59 З2,5 29,7 121,4 887

Пoлдник
1!О(}B 307 ПТИЦA OТBAPНАЯ 10С 72'Зo 28,2 0,8 182

2О1 i 386
КИCЛoMoЛoЧHЬlЙ ПPoДУКТ
(ЙoГУPТ) 224 ?n 4А 4 4 o o 1 2 4

2О11 338 ФPУKТЬ| СBЕЖИЕ (ЯБЛoКo) 100 14 '4с 0,4 О .4 оя 47
2008 XЛЕБ ПШЕНИЧHЬlЙ 2О 1  1 Б 0 , 1 10 47

Итогo 108 ,38 36,З 13,2 30,5 40с
Bсеrо 361 ,20 96,3 88, ' t 200,1 2404


