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Зaвтрaк
2008 3 БУTEPБPoД с CЬ|Potи 35 25 .31 4 в 128

2О11 174
КAшA BЯ3КAЯ MoЛoЧНAЯ И3
PИCA

2З5 27,69 6 ,6 t z , l 47 ,З 326

2008 nPЯ|1ИK|А J U a -7-7 1 , 8 1 , 4 22 ,5 1 1 0

2021 R ЧAЙ C CAХAPOM 200l1с 1 
-7'1 o 4 1 0 , 5 44

2008 XЛЕБ Пt l lЕНИЧHЬ|Й 4С 2,34 3 , 1 0,2 20,1 95

Итoгo 60,80 1 6 , 5 22,3 107,9
'7 111

oбeд

2О22 82
oBoщИ Пo CЕзoНУ MoPКoBЬ
HАPЕ3AHHAЯ (tV|oPКoBНЬ!E
ПAЛoЧКИ)

100 8'0С 4 a 0 , 1 A A 3a

2411 1 0 6
сУП КAPTOФЕЛЬHЬlИ C PЬ|ЬНЬ|MИ
ФPИКАI1ЕЛЬКАMИ

250 a 4  А Е
a | ' т L 1 О ' 2 1 8 , 6 148

2008 299
зAПЕКAНКА КАPToФЕЛЬНАЯ C
IV]ЯсoM

220 9З '85 1 7 , 6 36,7 455

2О21 10
КoMПoТ ИЗ CMЕCИ
сУXoФPУКТoB

2О0 3,01 39

2008 ХЛЕБ  ПшEHИЧНЬ|И 3,46 Ас 0,4 30 , 1 142

2008 ХЛЕБ PЖАНoЙ 60 3,84 4 n 6 25,4 1 2 2

Итoгo 153 ,61 37,7 31 127 ,4 941

Пoлдник

2411 255 ПЕЧЕНЬ Пo.CTPoГAНoBCКИ 100 32,00 42 '  с 4 4 1 8 E

2О11 338 ФPУКTЬ| CBЕЖИЕ (БAHАH) 10О 26,59 1 n 4 9с

2{1?_1 ЧАЙ с CAXAPOM 200|1О I '74 ( \А 4 а  с 44

20Оir XЛЕБ ПШЕHИЧНЬ|И 2О 4  4 R 4 Б 0, '1 1 С 47

2008 XЛEБ PЖAHOИ 1 5 0,96 1 0 , 1 a 4 3

Итогo 62,43 't8 11 ,7 51 447

Bсeго 276,84 72,2 6t 286,8 2051


