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? -О11 45
CAЛAT Из БЕЛoКoЧАHHoЙ
КAПУCТЬ|

100 o 7 1 1 , 5 O ' ё 105

2О21 2З
ФPИКAДЕЛЬк|А IАЗ KУP ИЛLА
БPoЙЛЕPoB-ЦЬ|ПЛЯT C CoУсoM
ТoMAТНЬlM

100 46,23 15,7 7 1 2Оt

241 1 1 7 11 КAшA PАCсЬ|ПЧATAЯ ГPЕЧНEBАЯ 1 8 0 18,44 11 ,6 44,З 321

2О1 1 зB9 CoК ФPУКToBЬlИ 20с Э^ 7Г 1 o,2 1 q F 83

2008 XЛEБ Пll.]ЕНИЧНЬlЙ з0 2 , 3 0,2 15.1 7 1

2008 XЛЕБ P}КАHoЙ 2A 1 ' я ' l , 3 О '2 я 6 4 1

Итого 102,09 25,7 34,7 103 , 81 829
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2О11 эz CAЛAТ И3 CBЕКЛЬ| oТBAPHoИ 10С 7,05 1 o ,  l 8.2 93

2008 99
CУП КAPТoФЕЛЬНЬ|И с
БoБoBЬINЛИ

25О 16 ,8 r вА 1 E 1 R  F 14О

2A21 24
БИТoЧКИ oсoБЬlЕ с CoУсoM
ТoМАТHЬIM 110 44.48 10,7 22 .1 n o 284

2 О i 1 243
MАКAPOНHЬ|Е ИЗДЕЛИЯ
OТBАPHЬlЕ с |\ЛАсЛoM

'180 12,09 7 6 , А 4  A 26О
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КoMПoТ И3 сMЕCИ
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20С T n 1 o - 7 3!

2008 XЛЕБ ПшЕH|Ач|1ь|И 1 , 7 3 э . 1 4 ,2 15,1 7 1

2008 XЛЕБ P)i(АНoИ ЗС 1 , 9 2 o 0,3 1 2 , 7 6 1

Итoго 87,09 29,4 40,7 1 1 6 , 6 948

Пoлдник

2A i  i 234 КoТЛЕTЬI PЬ|БHЬ|Е 125 23'0з 1 1 1 0 , 5 14 ' З 241

2О21 1 1 КoФЕЙHЬlЙ HAПИTOК C MoЛoКOM 200 8 3 1 З'4 2 А 1 A  q 110

2411 З38 ФPУКТЬ| CBЕ}+(ИЕ (АПЕЛЬсИН) 100 зa )А n о 4,2 8 , 1 А.1'

2008 | XЛЕБ ПLl]ЕНИЧHЬlИ 25 4  n n 1 0 0,2 1 2 , 5 59
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'13,3 53,4 413

Bсeго 252,20 72,4 88,7 273,8 2194
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