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Haимeнoваниe 6люда

Энepгe-
тичeскaя
щeHнoстЬ'

ккaЛ

XимичeскиЙ сoстaв

Углe-
BOдЬ l '  г

сАЛАТ И3 CBЕКЛЬ| ОТBAPH
ПЛoB И3 ПТИЦЬl
ЧAЙ C CAXАPOM

XЛЕБ ПшЕН1Ачt1Ь|Й
XЛЕБ P)КАНОИ

oBoшИ НAТУPАЛЬНЬ|Е ПО
Е3oHУ (ПotиИДOPЬl сBЕ)i(ИЕ)

БoPЩ с КAПУсТОЙ И
КAPTОФЕЛЕM
KoТЛ ЕТЬ| ДOМAtxНИЕ С lvlАCjlОl,vl
сЛИBoЧНЬ|M (90/5)
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XЛЕБ РХ{АНОЙ i :о

oЛAДЬИ Из ТBОPОГА О MoЛoКo|\Л
CГУtj.lЕННЬiM

КИСЛОfuJОЛОЧНЬiИ ПРОДУКТ
(ЙoГyPТ)
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